
   

 

Hochlastzeitfenster 2022 
gem. § 19 Abs. 2 S. 1 StromNEV 

 
Gültig ab 1. Januar 2022 (Stand: 25. Oktober 2021) 
 
Das Hochlastzeitfenster ist gültig für die Gemeinden Bokholt-Hanredder, Elmshorn, Groß Nor-
dende, Heidgraben, Hemdingen, Klein Offenseth-Sparrieshoop, Kölln-Reisiek, Klein Nor-
dende, Raa-Besenbek, Rellingen, Seester, Seestermühe und Seeth-Ekholt im Netzgebiet der 
Stadtwerke Elmshorn. 
 
Die angegebenen Zeiten stellen jeweils den Beginn und das Ende der ¼-Stundenintervalle 
dar. Die Hochlastzeitfenster für die einzelnen Spannungsebenen haben nur eine Gültigkeit an 
Werktagen. Die gesetzlichen Feiertage in Schleswig-Holstein und die Zeit zwischen Weih-
nachten und Neujahr stellen Nebenzeiten dar. 
 

Anschlussebene 
Jahreszeit 

Frühling Sommer Herbst Winter 

Mittelspannung - - - - - - 
12:00 - 13:45 

16:15 - 19:15 

10:45 - 14:00 

16:00 - 19:15 

 

Umspannung  

Mittelspannung / 
Niederspannung 

 

- - - - - - 17:15 - 18:45 16:30 - 19:30 

 

Niederspannung 

 

- - - - - - 17:15 - 18:45 16:30 - 19:30 

 
 

 

 

 

Jahreszeiten 

Frühling 01.03. bis 31.05. 

Sommer 01.06. bis 31.08. 

Herbst 01.09. bis 30.11. 

Winter 01.12. bis 28./29.02. 


